
 

 

認定こども園寺田保育園 R7,10,1 

 

 

  

 

☆スイミング 英語で遊ぼう 体あそび 体育教室 ・・・ひまわり ばら 

☆書道 数あそび かがくタイム・・・ひまわり    ☆毎週水曜日・・・おはなし広場 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 

からだ遊び 

2 

 

3 

体育教室 

4 

5 6 

スイミング(ひ) 

 

7 

 

8 

 

9 

英語で遊ぼう 

(14:00～) 

10 

体育教室 

 

11 

運動会 

(9:15～) 

12 13 

スポーツの日 

 

14 

誕生会 

15 

書道 

食改クッキン

グ（ば） 

16 

 

17 

スイミング(ば) 

書道 

18 

かがくタイム 

19 20 

スイミング(ひ) 

 

21 

 

22 

交通指導 

23 

 

24 

あさひが森の

つどい 

25 

「三匹の子豚」 

（メルヘン王国） 

10:00～ 

26 

 

27 

スイミング(ば) 

 

28 

 

29 

避難訓練 

30 

愛情弁当の日 

 

31  

園だより 

日差しの強さも和らぎ、外でも過ごしやすくなってきました。朝晩と日中の気温差も出てき

ましたので、子ども達の体調に気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

いよいよ今月 11 日は運動会です。園のあちこちから、子ども達の頑張る声が聞こえてきま

す。練習の成果を発揮できるよう、温かく見守ってあげて下さい。 

運動会当日は、たくさんのご声援をよろしくお願いします。 

月末には、愛情弁当の日があります。毎年お弁当の日は 

お昼ご飯の時間をワクワクしながら待っている子ども達です。 

お忙しい中、いつもご協力ありがとうございます。 

今月の行事 

・１１日(土)は運動会です。9：15～開始です。 

雨天時は翌週 18 日(土)に延期して行います。 

・運動会にすみれ組（０歳児）は参加しませんが、 

 午前中保育です（駐車場の混雑が予想されますので、

12 時までにお迎えをお願いします。それより遅くなる

時は、ご連絡下さい。） 

 

お知らせ 
・３０日(木)愛情弁当の日は、（お天気次第ではありますが） 

園外保育を予定しています。詳細は後日お知らせします。 

★０歳児は給食が出ますので、お弁当はいりません。 

・令和７年度「国へ向けた署名並びにカンパ活動にご協力い

ただきありがとうございました。署名とカンパ金はとりま

とめた後、長崎保育協会に送りました。 

 



 
 

 

 

 

  

  
 

  

ひよこだより 10 月 
 

      

      

      

秋のおやつ作り 
 
 

10/28・10/31 
 

ヨガ 
 
 

アロマワックスバー 
作り 

 
 

★10 月の予定表★ 

国旗に入場門★ 
運動会の雰囲気の中 
親子で参加できる競技と 
プレゼントを用意して沢
山の参加お待ちしていま
す(^^)/ 

ヨガで疲れた体をリフレッ
シュし心を癒しましょう。 
心安らぐ時間を過ごせます。 
 

月に１回の身体測定で 
成長を実感できます！ 
毎月のベビーアート 
写真撮影は人気です。 
ワンプレートランチ付きです☺ 

お母さんの手のぬくもりを 
子ども達にタッチで伝える。 
心通じる素敵な時間を 
過ごせます(*^-^*) 
 

アロマキャンドルを型の中で 
溶かして華やかな造花を 
飾りつけ固めます�� 
アロマの香りも楽しめます。 

10/3 

10/14・10/17 
 

10/7・10/10 
 

子育て支援センターひよこ 📲📲０８０－１７９６－５１５６ 

寺田保育園随  ☏７２－３５９４（下田） 

随時予約受付中です！ 
連絡お待ちしています  

食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋・実りの秋と楽しみ
の多い季節がやってきました！ 
子育て支援センターひよこでは、秋を親子やお友達と
一緒に楽しめるような催しことを計画しています。 
沢山の参加をお待ちしております♡ 

 

ミニ運動会 
 
 

身体測定 
ベビーアート写真撮影 
 
 

 

10/21 
 

タッチケア 
 
 

10/24  

秋の食材を使った 
おやつをみんなで作り 
コーヒータイムを楽しみ 
ましょう���� 
 

実際寺田保育園の保育を 
体験・見学できる特別な日☺ 
これから入園をお考えの 
お子様と保護者の方対象です💛💛 
保育園選びの時間にしてもらえ 
たら嬉しいです(*^-^*) 
お子様の食事・保護者の方への軽食を 
ご用意してお待ちしています！ 

お気軽にお越しください。 要予約 
 

★保育園プチ体験会★ 10/16 
時間☆10 時～お食事 場所☆寺田保育園 

http://tigpig.com/archives/20002
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
http://tigpig.com/archives/20002
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
http://tigpig.com/archives/20002
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://www.creationsbykara.com/2012/03/orange-cranberry-scones-with-white-chocolate.html/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/



